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שלום יקרים, 
סדנאות ביוני 07
ב2.6.07 מוצ"ש הקרוב 

 בשעה 20.30
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בכפר סבא .אצלי בבית .
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בסדנת יוגה צחוק כולם צוחקים ביחד כ 50 דקות ברצף !!! 
ב 50 דקות אלו, בעזרת הצחוק ,אנחנו שורפים 500 קלוריות !!!
בזמן הצחוק מופרשים לגוף אנדורפינים שהם סמים טבעיים שעושים מצב רוח טוב וחווים חוויה עמוקה של רגיעה ,כייף ורעננות..בסוף הסדנא מדווחים רוב המשתתפים על חוויה של רוגע, שמחה, קרבה לאחרים, שלוה וכייף גדול.

על-  מה זה יוגה צחוק?   היכנסו לדף: 
http://www.metaplim.co.il/a.asp?p=11418

אנא הודיעו על השתתפותכם!  העלות 35 ₪ . 
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ב- 5.6.07  יום ג' 
מ 18.00 עד 22.00

5 מפגשים בני 4 ש',

ידע, חניכות וטיפולים.

לפרטים נוספים אנא היכנסו לדף באתר:
http://www.metaplim.co.il/a.asp?p=2220
על הרייקי: רייקי שיטת טיפול עתיקה שהתגלתה מחדש , מחוברת לאנרגית ריפוי קוסמית של אהבה.אנרגיה טבעית, מרגיעה כאבים, פחדים וחרדות.נותנת לנו כלי אדיר להשפעה על חיינו בכל המישורים.

אנא עדכנו חברים, בני משפחה שאתם מאמינים שהרייקי תוכל לתת להם כלים אמיתיים לטפל בחייהם ובעצמם.
מספר מילים מסיפורי רייקי,לסיפורים המלאים ,אנא היכנסו לדף:

היי שושנה,בסדנת רייקי עברתי ארבע חניכות שהיו מאוד עוצמתיות והרגשתי שנכנסת אלי המון אנרגיה של שלווה, אהבה ואור.לאחר הקורס טיפלתי בעצמי יום יום ובמהלך היום הרגשתי מאוד נינוחה ושלווה.ניתנה לי הזכות לקבל כלי מדהים למהלך חיי שירפא אותי ואת הסובבים לי

תודה רבה, קארין, נובמבר 2006
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ביום חמישי, ששי ובשבת!

 



סדנא מדהימה ומחברת תובנות,קבלת ידע וטכניקה מדויקת לחיבור לתיקשור עם ההדרכה האישית שלנו. הנשמה, המדריכים, המלאכים,הבורא/ה.
                                                   על הסדנא: 
 אנא היכנסו לדף  באתר,

לפרטים ויצירת קשר:

 http://www.metaplim.co.il/a.asp?p=2128 
ממכתבי תלמידים על הסדנא:
שושנה יקרה!
עברה רק יממה מאז נסתיימה הסדנא
והרשמים הרבים אשר השאירה הסדנא רק מתחילים להיקלט בשכל.
כ"כ הרבה בזמן כ"כ קצר. נדמה לי שייקח חודש לפחות לעכל את כל אשר עברתי. היה מקסים. מחכים. מרתק. מרגש. מעניין. מהנה. מותח. קולח. תודה גדולה, אריאל (אוריאל..) מאי 07
· שושנה יקרה
תודה על סדנא נפלאה, שהעלתה אותי תדר באופן כה עוצמתי שלא ניתן לתיאור.

השינוי שחל בי כולל תיקשור דרך חלומות
תיקשור טלפתי מדהים, פתחת את הדלת, ומיד זה נכנס פנימה.
תודה רבה, מירב
שושנה יקרה,רציתי להודות לך שוב על סוף שבוע מרתק ומלמד בסדנת תקשור "קו האמצע". באתי לסדנה כדי לקבל יותר ביטחון בתקשור שלי (הסרת ספקות) וללמוד לתקשר יותר זורם. קיבלתי הרבה יותר משקיוויתי.יצאתי מהסדנה עם תחושת ביטחון גדולה, שכן את הדברים שקיבלתי ניתן היה לבדוק באינטרנט ולאשרם.יתרה מזאת, קיבלתי כלים יקרים שמאפשרים לי לדעת מתי אני מחוברת ומתי לא.

במשך הסדנה הרגשתי לא אחת אנרגיה חזקה מרפאה, שמילאה אותי באושר ובהתרגשות, תחושה שמשתחזרת כל עת שאני נזכרת באנרגיה.מאז הסדנה אני רק מחכה לרגעים בהם אוכל לעצור ולהתחבר לעצמי ולהקשיב לקולות בשמחה, בהתרגשות ובפתיחות.והם ברורים יותר מאשר אי פעם! באהבה ובתודה, אורי
· "שושנה יקרה,
ברצוני להודות לך על הסדנא המדהימה בה השתתפתי- תקשור קו האמצע,.

בעקבות הסדנא נוצר לי קשר חדש עם המדריכים המלווים אותי, אותם לא חשתי תקופה
ארוכה.כבר בסדנא חזרתי לתקשר ולקבל מסרים, וכעת אני משתמשת בכלי הזה מידי יום
היה מדהים ומרתק,יישר כוח!   כנרת ליאופולדי שחם
· "שלום לך שושנה מקסימה,
הרבה דברים התרחשו מאז הסדנא הקסומה שלך:
תובנות, הסכמה לקבלן, סמלים, דימויים, ידיעה, והכי חשוב - תחושה של שמחה גדולה והידיעה שיש מישהו שם בשבילי שמדריך ומשגיח ...אני מודה לך על כל רגע.. יש המון טעם של עוד

.. באהבה, מאיה נוריאלי "
אשמח לראותכם כאן אתנו ,במפגש האישי שלכם עם עצמכם, באהבה,
שושנה דונאיה
הילרית,מתקשרת,
מאסטר רייקי, קרונה, סייקם
אמנית
טלפון  7687422- 09
אתרים:
 http://www.ima-adama.co.il/home/harmony  
http://www.metaplim.co.il/harmony  
