
HATMARA - MERKAVA

Transformacija za vitalnu energiju
HATMARA - MERKAVA

Ova metoda nas otvara za novi zivot i mogucuje
nam da se oslobodimo STRAHOVA i PATNJI i

da ostvarimo vezu i jedinstvo sa samim sobom.
Jednostavne vjezbe koje cemo nauciti na
Ijetnjem seminaru omogucit ce nam da teskoce
preobratimo u radost.
Ova radionica ukljucuje:
- Merkava meditaciju
- Tibetansku meditaciju za podizanje nivoa

svjesnosti. }
- Vjezbanje transformacije - za postizanje Ijubavi,

zdravlja i radosti, te nadilazenje teskoca na brz,
lagan i radostan nacin.

Radit cemo energetski sa zvukovima i bojama.
HATMARA metoda nam omogucuje izlijecenje
fizickih, mentalnih i emocionalnih bolesti.
Pomaze nam da stupimo u vezu s osobnim

vodicima i da otkrijemo misiju svojeg zivota.

HATAMARA - MERKAVA

Povezivanje s unutarnjim vodstvom

Radionica ukljucuje razlicite meditacije:
- Merkava meditaciju
- Tibetansku meditaciju za podizanje nivoa
svjesnosti.

- Meditaciju na zvuk
- Kabala zvucnu meditaciju
- Meditaciju transformacije
- Meditaciju u moru
- Meditaciju za povezivanje s vodstvom
i TRANSFORMACIJU - koristenje transformacij­
skih kodova za stvaranje da bismo spoznali tko
smo i da bismo otkrili misiju svog zivota.
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Dolazi iz Izraela gdje je
razvila metodu
Hatmara - Merkava. To

je nova metoda i novo

znanje. Naomi je lutajuci
duhovni ucitelj i iscjelitelj
koji zivi i poucava po
cijelome svijetu.


